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VIHTIJÄRVEN UHKA RY  VUOSIKERTOMUS 2025 
 
 
 
FRISBEEGOLF 

Vuoden 2025 aikana frisbeegolf-jaosto jatkoi edellisvuosien tapaan viikkokisoja, joita pidettiin 
yhteensä 30 kpl. Tämän lisäksi seura järjesti mestaruuskisat 21.9. Lisenssipelaajia seurassa oli 
vuonna 2025 3 henkilöä. Radan kunnossapito hoidettiin kuluneen vuoden aikana talkoovoimin. 

 
YLEISURHEILU 

Vuonna 2025 Uhka järjesti kolmet kilpailut, joissa oli yhteensä 124 kilpailijaa. Kilpailijoista alle 
18-vuotiaita oli 63 ja aikuisia 61. Uhkasta kilpailuihin osallistui yhteensä 19, joista 16 alle 18-
vuotiaita.  
Seura järjesti seuraavat kilpailut:  
- 11.2.2025 vauhdittomat sisähyppykilpailut. Osallistujia 10, joista alle 18-vuotiaita 8 ja 

aikuisia 2. 
- 21.6.2025 Juhannuskisat. Osallistujia yhteensä 54, joista alle 18-vuotiaita 48 ja aikuisia 6. 

Uhkasta alle 18-vuotiaita 8.  
- 28.9.2025 Vihtijärvihölkkä, osallistujia yhteensä 60, joista alle 18-vuotiaita 7 ja aikuisia 53. 

 
SAAVUTUKSET KAUDEN AIKANA 

Hiihdon ja yleisurheilun virallisissa kilpailuissa seuran jäsenurheilijat edustavat Vihdin Viestiä. 
Tähän poimittuna kilpailuja ja saavutuksia Uhkan urheilijoilta. 
 
Juniorisarjoissa seuran edustajina yleisurheilussa vuoden 2025 aikana ovat olleet Anette Latva-
Aro ja Nicole Lall. Edustuksia kauden aikana kertyi mm. Suomen suurimmasta nuorisokilpailusta 
Youth Athletics Games:sta Lappeenrannassa, jossa Nicole osallistui T14 100 m, 300 m, 80 m 
aitajuoksuun ja pituushyppyyn.   
 
Molemmat nuorisourheilijamme saavuttivat vaadittavat tulosrajat ja osallistuivat SM-kisoihin 
Lempäälässä 15.-17.8. Anette osallistui T15 seiväshypyn yksilö ja parijoukkuekilpailuun. 
Yksilökisassa tuli oma ennätys 271 ja sijoitus oli 9. Parijoukkuekilpailussa Anette saavutti SM-
hopeamitalin Vihdin Viestin joukkueessa yhteistuloksella 532. Nicole osallistui T15 100 metrille, 
jossa alku- ja välierien jälkeen onnistui saavuttamaan finaalipaikan. Finaalissa 100 metrin kisan 
sijoitus oli 7. Pm-kisoissa Vihdissä Anette voitti seiväshypyn kultamitalin omalla 
ennätystuloksellaan 276. Nicole puolestaan saavutti 100 m pm-kilpailun pronssin uudella 
ennätyksellä 12,96. 
 
Anette ja Nicole olivat myös mukana Vihdin Viestin T15 SM-viestijoukkueissa Lahdessa 7.-
8.9.2025. T15 4 x 100m 1.viestijoukkue jäi tällä kertaa alkueriin ajalla 52,09. Nicole oli mukana 
myös 80 m aitaviestijoukkueessa, jossa muun joukkueen kanssa onnistuivat tekemään uuden 
seuraennätyksen 54,51 joka ei kuitenkaan riittänyt alkueriä pidemmälle ja tuloksena 23. sija. 
 

 
HARJOITUKSIA JA HARRASTAJAMÄÄRIÄ 

Seuran järjestämiä harjoituksia oli vuoden aikana yhteensä 169 kertaa. Harrastajia näissä 
yhteensä 57 henkilöä. Harrastajista alle 18-vuotiaita oli 17 ja aikuisia 40.  
 
- Lasten liikuntakerho järjestettiin vuoden 2025 aikana 33 kertaa. Kerhossa kävijöitä on 

yhteensä 10 lasta. 
- Lentopalloharjoituksia yhteensä 30 kertaa, jossa harrastaa Uhkasta 7 aikuisia. 
- Naisten kuntosaliharjoitteluryhmä harjoitteli yhteensä 46 kertaa, jossa harrastaa yhteensä 

12 henkilöä. 



2 

 
- Kuntosalin käyttäjämäärä 76 henkilöä, joista 7 alle 18-vuotiaita. Kuntosaliharjoituksissa 

merkittyjä käyntejä vuoden aikana yhteensä 1496, joista miehiä 507, naisia 665 ja alle 18-
vuotiaita 324 kertaa. 

- Fribeegolfin viikkokisoissa harrastajia 28 henkilöä, joista alle 18-vuotiaita 6. Vuoden 2025 
aikana järjestettiin yhteensä 30 viikkokisat.  

 
TALKOOT 

Vuoden aikana pidettiin 4 talkoot:  
- 2.8. frisbeegolf-radan kunnostus ja osalle tiipaikoista tekonurmi 
- 14.6. kuularingin valutalkoot ja tenniskentän kunnostus kesäkaudelle 
- 17.6. kentän kunnostus Juhannuskisoja varten 
- 11.10. hiihtolatupohjien raivaus ja kunnostus 

 
SEURAN HALLINTO 

Seuran kokouksia oli vuoden aikana yhteensä 7 kertaa. Johtokunnan kokouksia 5 kertaa (6.2, 
20.3, 8.5, 29.8. ja 24.10.). Vuosikokous pidettiin 20.3.2025 ja syyskokous 14.11.2025. 

 
 

VARAINHANKINTA 
Seuran varainhankintaa tehdään keräämällä jäsenmaksuja ja pitämällä kahviota 
Juhannuskisojen sekä Vihtijärvihölkän yhteydessä. Juhannuskisoista varainhankinnan tuloja 
saatiin lisäksi kenttäpelien osallistumismaksuista. Urheiluseura järjesti näiden lisäksi 
makkaramyynnin kylän joulutapahtuman yhteydessä 29.11.2025. 

 
VUODEN PALKITUT 

Kauden päätöstilaisuus pidettiin 29.11. kylän joulutapahtuman yhteydessä, jossa palkittiin 
vuoden aikana ansioituneet. Nicole Lall sai ”Vuoden Uhkalainen” kiertopalkinnon kuluneen 
vuoden urheilusaavutusten ansioista. Samassa yhteydessä palkittiin stipendein kauden SM-
kisaurheilijat: Nicole Lall ja Anette Latva-Aro. Liikuntakerhon ahkeruuspalkinnon sai Myy 
Lappalainen. 

 
VIHTIJÄRVEN UHKAN JOHTOKUNTA 2025 

puheenjohtaja: Jukka Vihtkari 
varapuheenjohtaja: Niko Einesalo 
sihteeri: Eija Sinikka Jokinen 
rahastonhoitaja: Ville Inkinen 
muut hallitusjäsenet: Sami Jetsonen, Sanna Rajala, Laura Rostén-Jokinen, Antti Saari ja Niina 
Sahramaa. 

 
MUUT TOIMIHENKILÖT 2025 

Hiihtolatujen hoito: Niko Einesalo, Juha-Matti Packalén ja Markku Juslin. 
Kuntosalin ja tenniskentän avaintenhoitaja: Hanna Oksa. 
Jäsenmaksut: Jukka Vihtkari. 

 
JÄSENMÄÄRÄ 

Yhteensä 359 kpl, joista vapaajäseniä 9 kpl. 
- tyttöjä alle 18 v, 13 
- poikia alle 18 v, 18 
- naisia 158 
- miehiä 170 

 
 
 

Jukka Vihtkari 
puheenjohtaja 


